
AMBULATÓRIO DE SAÚDE PUCPR



O Ambulatório de Saúde PUCPR é responsável pelo monitoramento, acompanhamento, 
afastamento e liberação de retorno às atividades presenciais dos casos de suspeita e confirmação
de COVID-19 dos estudantes da PUCPR

Estudantes com sintomas gripais ou teste positivo para COVID-19 serão avaliados pelo
ambulatório para afastamento e não deverão comparecer às atividades acadêmicas 
presenciais sem prévia autorização.

A reposição das atividades letivas e compensação de faltas dos estudantes afastados pelo
ambulatório serão orientadas pelos professores e coordenadores de curso.

NOS CASOS APRESENTADOS NO FLUXO ABAIXO, O ESTUDANTE DEVE ENTRAREM
CONTATO COM O AMBULATÓRIO POR EMAILEM ATÉ 8 DIAS DO INÍCIO DOS 
SINTOMAS. NÃO SERÃO ACEITOS PROTOCOLOS FORA DO PRAZO. 

Todas as informações atualizadas dos protocolos de afastamento e medidas de 
biossegurança poderão ser conferidas no site: pucpr.br/coronavirus



Curitiba, Londrina, Toledo e Maringá
Horário de Atendimento:
de segunda a sexta-feira, das 07h às 
23h.

Celular:
(41) 99911-7862

E-mail:
ambulatoriodesaude@pucpr.br

Localização: Câmpus Curitiba | Bloco 2 (Azul) 
Térreo | Em frente à praça de alimentação

AMBULATORIO DE 
SAÚDE

mailto:ambulatoriosaude@pucpr.br


ESTOU COM SINTOMAS GRIPAIS
1. Não venha ao campus.
2. Inicie o isolamento e procure atendimento médico (plano de saúde/SUS)
3. Entrar em contato com o E-MAIL: ambulatoriodesaude@pucpr.br
4. Realizar teste para COVID19 (RT-PCR ou pesquisa de antígeno) ou encaminhar 

email.

*Aqueles que realizarem testagem (RT-
PCRou teste rápido de antígeno) para Covid-
19com resultado positivo:
- no 5º dia, poderão sair do isolamento,

desde que não apresentem sintomas
respiratórios e febre há pelo menos
24horas, e sem o uso de antitérmicos  

- 7º dia se não tiver mais sintomas 
respiratórios e/ou febre, há pelo menos
24 horas, e estiverem sem o uso de 
antitérmicos, poderão voltar às 
atividades acadêmicas (até o 10º dia 
deve usar máscara em tempo integral e 
não fazer refeições na Universidade).

Exame para COVID-19 positivo:
Afastamento por 07 dias a 
partir do início dos sintomas.

Teste para COVID-19 negativo
retorno às atividades

.
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TIVE CONTATO PROLONGADO E SEM MÁSCARA COM 
ALGUÉM COM TESTE POSITIVO PARA COVID19 OU UMA 
PESSOA COM SINTOMAS GRIPAIS
1. Entrar contato com ambulatório pelo e-mail:
ambulatoriodesaude@pucpr.br

2. Se estiver sem sintomas: afaste-se do familiar/convivente contaminado e
mantenha observação.

3. Se estiver com sintomas: siga o fluxo de pessoa com sintomas gripais.



CASOS ESPECIAIS E ORIENTAÇÕES ADICIONAIS
GESTANTES: avaliação do obstetra que a acompanha.

IMUNOSSUPRIMIDOS: afastamento de 20 dias se sintomas ou teste 
positivo; casos assintomáticos com histórico de contato seguem o mesmo 
protocolo da população geral.

MEDIDAS CONTÍNUAS (HAVENDO OU NÃO AFASTAMENTO): sugere-se uso
correto de máscara em todo Câmpus/campo de estágio e higienização
frequente das mãos.




